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外研社“教学之星”大赛 

教案模板（多语种组） 
 

*可根据教学设计适当增减教案模块（如：教学理念、学情分析、教学评价、课后作业等） 

参赛组别 法语组 

课程名称 高级法语（上） 

课程内容 《理解当代中国-法语读写教程》 

- U n i t é 7  -  M e n e r  à t e r me  n o s  r éf o r m e s   

教授学段 法语专业大三学生 

学情分析 

《高级法语》为专业必修课，每周 4  学时（1  学时为 4 5  分钟）。学生经过

两年的专业学习，已经习得了法语基本的语法框架，但是对中国时政的法语

表达知之甚少。教师需要帮助学生建立从日常语言到中国实践法语表达的阶

梯，引导学生体会语言所承载的思想和精神的内涵，激发学生持续学习用法

语讲述中国故事的热情和动力。 

教学目标 

1 .  语言目标：围绕“ 中国社会主义思想 ”和“ 基本政策”等中国场景，学

生能够熟练运用相关的字词 、句法等 ，用法语表达中国实践和中国政策 。

鼓励学生观察生活、构建场景，用法语讲述中国故事。 

2 .  能力目标：通过布置自学本单元课程的学习任务 ，引领学生自主学习 。

通过课前小组内互助评改、小组汇报等活动讲述表达 2 4 字社会主义核心价

值观的中国故事，增强学生团队协作能力和探究式学习能力 。鼓励学生利用

多媒体等方式制作微视频等，并探索新的传播方式，从而培养学生创新能

力。 

3 .  价值目标 ：通过法国不同时期改革的评述文章，帮助学生打开视野，对

比中法两国的历史和文化差异；通过课堂自评互评等讨论活动 ，寓社会主义

价值引领于法语语言教学，树立学生批判性思维和跨文化思维 。  

重点难点 
重点：掌握中国实践的法语表达；用法语讲好中国故事。 

痛点：教师缺乏思政教学经验；学生实际运用机会不足。 

难点：实现对学生的价值引领和能力的提升。 

教学方法 “理解-构建-表达-思考“四位一体的教学法 

 

教学设计 

本单元四课时的总体设计框架如下： 
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学习重点：中国时政问题阅读能力的提升  

学习方法：精读、自主学习、小组讨论  

教师词汇讲评重点：  

1 .  E n  ve r t u  d ' u n e  l o i  ;  a u  n o m  d e  

搭配练习  :  根据 x x x 原理 e n  v e r t u  d u  p r i n c i p e  x x x .  

               依据老习惯  e n  v e r t u  d ’ u n e  v i e i l l e  h a b i t u d e  

2 .  Fa i r e  p r e u v e  d e  q c h  :  m o n t r e r ,  m a n i f e s t e r  n e t t e me n t  q u ' o n  a  u n e  q u a l i t é.  

搭配练习：表现出无畏的精神 /宽宏大量 /得体 /沉着 /冷静 /宽容  

                          f a i r e  p r e u ve  d e  

b r a v o u r e / c l ém e n c e / p o l i t e s s e / p o n d ér a t i o n / c a l m e / g én ér o s i t é 

造句练习：红军在长征期间，表现出极大勇气。  

                          P en d a n t  l a  L o n g u e  M a r c h e ,  l ’ a r m é e  R o u g e  a  f a i t  p r e u ve  d ’ u n  

g r a n d  c o u r a g e .  

3 .  S e  g u i d e r  s u r :  p r e n d r e  q u e l q u ' u n ,  q u e l q u e  c h o s e  c o m m e  r e p èr e s ,  c o m m e  

i n d i c a t i o n s  p o u r  t r o u v e r  s o n  c h e m i n .  

造句练习：古时候航海者靠北极星来辨明方向。  

               L e s  a n c i e n s  n a v i g a t e u r s  s e  g u i d a i e n t  s u r  l ’ é t o i l e  p o l a i r e .  

 

 

第一课时：理解篇章  

课前：-预习课文 L a  p e n s ée  d u  s o c i a l i s m e  c h i n o i s e ； 

-并以小组为单位完成“中国时政词汇表”。 

课中：-10  m i n s—话题驱动（共同完成 p13 7 - E x 1） 

- 5  m i n s— 游戏：词汇抽查 

- 2 0  m i n s  — 教师讲评词汇、句型 

- 1 0  m i n s  — 学生疑难交流 

作业：-以小组为单位准备谚语； 

-以个人为单位完成课后练习（p13 8 - 1 4 1） 
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教师句型讲评重点：  

1 .  A vo i r  p o u r  m i s s i o n / b u t / e f f e t  d e  

 造句练习：中学教学应当以给学生普通的知识为己任  

L ' e n s e i g n e m e n t  s e c o n d a i r e  d o i t  a vo i r  p o u r  b u t  d e  d o n n e r  a u x  

él èv e s  u n e  b o n n e  c u l u r e  g én ér a l e .  

扩句练习：中学教学应当以给学生普通的知识为己任，而不是灌输深奥渊博的

学识。  

L ' e n s e i g n e m e n t  s e c o n d a i r e  d o i t  a vo i r  p o u r  b u t  d e  d o n n e r  a u x  

él èv e s  u n e  b o n n e  c u l u r e  g én ér a l e  p l u t ôt  q u ' u n  s a v o i r  

e n c yc l o p éd i q u e .  

 

2 .  长句驱动方法  

我们在用法语讲述中国政策时，通常需要处理长句和复杂句，这是学生可能会遇

到的难点问题。接下来举例讲解几种长句的驱动方法和解决策略。  

教师举例：D e p u i s  l e  X V I I I ° C o n g r ès  d u  P a r t i ,  f a c e  à（介词短语，引出背景 /

原因）  u n e  s i t u a t i o n  n a t i o n a l e  e t  D i n t e r n a t i o n a l e  e n  év o l u t i o n ,  e t  f a c e  a u  

d éve l o p p e m e n t  d e s  d i v e r s  s e c t e u r s  d ' a c t i v i t és  e n  C h i n e ,  n o u s  n o u s  

t r o u v o n s  c o n f r o n t és  à u n  g r a n d  d éf i  d e  n o t r e  ép o q u e （主句） ,  c e l u i  d e

（指示代词代替主句宾语，并在后文做具体解释）  s a v o i r  d o n n e r  u n e  r ép o n s e  

s y s t ém a t i q u e ,  e n  c o m b i n a n t  （副动词，表伴随状态，在此表示 d o n n e r 的背

景） l a  t h éo r i e  e t  l a  p r a t i q u e ,  a u x  q u e s t i o n s  s u i va n t e s  :  （冒号引出解释具体

问题）q u e l  t yp e  d e  s o c i a l i s m e  à l a  c h i n o i s e  d o i t - o n  m a i n t e n i r  e t  

d éve l o p p e r  à l a  n o u ve l l e  èr e  e t  c o m m e n t  l e  m a i n t e n i r  e t  l e  d éve l o p p e r ,  y  

c o mp r i s  l e s  o b j e c t i f s  g én ér a u x ,  l a  m i s s i o n  g l o b a l e ,  l e s  d i s p o s i t i o n s  

d ' e n s e m b l e  e t  l e s  d i s p o s i t i o n s  s t r a t ég i q u e s ,  a i n s i  q u e  l e s  q u e s t i o n s  

e s s e n t i e l l e s  l i ée s  à l ' o r i e n t a t i o n  d u  d év e l o p p e m e n t ,  a u  mo d e  d e  

d éve l o p p e m e n t ,  a u x  f o r c e s  e n d o g èn e s  d e  d év e l o p p e m e n t ,  a u x  p h a s e s  

s t r a t ég i q u e s ,  a u x  c o n d i t i o n s  e x t ér i e u r e s  e t  à l a  g a r a n t i e  p o l i t i q u e .  

要求学生寻找课文中其他的长句，并归纳长句驱动的其他手段和策略。  

 

 

 

 

 

         

         

 

 

 

 

 

第二课时：表达讨论  

课前：-以小组为单位准备 l a  s a g e s s e  c h i n o i s e  c l a s s i q u e（p14 8）； 

-以个人为单位完成课后练习 p1 3 8 - 1 4 1。 

课中：-10  m i n s—学生疑难解答（p13 8 - 1 4 1） 

- 2 5  m i n s— 小组口头汇报中国谚语（每组 3 分钟汇报，3 分钟互

评讨论） 

- 1 0  m i n s— 教师点评 

作业：-修改以小组为单位谚语表达，并上传至 e l e a r n i n g 共享； 

-以个人为单位预习课文 P e r s p e c t i v e  i n t e r n a t i o n a l e； 

-以小组为单位准备补充阅读 C o m p r e n d r e  l e s  m u t a t i o n s  d e  l a  

s o c i ét é f r a n ça i s e  a u  X x e  s i èc l e 一个段落的综述 
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学习重点：中国传统文化与智慧的探究，中国谚语的法语表达  

学习方法：探究式学习、小组口头汇报、互评互议  

 

教师点评角度：  

1 .  “凡将立国，制度不可不察”  

-《商君书》，商，指商鞅，了解“商鞅变法”的法语表达和历史背景。  

-引导学生得出结论：制度竞争是国家之间最根本的竞争，制度优势是一个国家

的根本优势。  

-引发学生思考社会主义中国制度优势在哪里？  

 

2 .  “万物得其本者生 ,百事得其道者成”  

-“本”和“道”的含义及其法语表达。  

-引发学生思考“本”和“道”在刘向所处汉王朝儒家文化中的含义，以及在

当今给我们带来的启示。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学习重点：中国深化改革与法国二十世纪改革的对比阅读  

学习方法：泛读、小组汇报、互评互议、比较分析  

 

补充阅读材料为 3 本法语著作综述，学生需要阅读每一本书的综述（2 - 3 页），并作课

堂汇报。  

文章来源如下：  

第三课时：比较分析  

课前： -以个人为单位预习课文 P e r s p e c t i v e  i n t e r n a t i o n a l e

（p1 4 4 - 1 4 6）； 

-以小组为单位准备补充阅读 C o m p r e n d r e  l e s  m u t a t i o n s  d e  

l a  s o c i ét é f r a n ça i s e  a u  X x e  s i èc l e，并完成一个段落的综
述 

课中： -1 5  m i n s—教师导读 

- 2 5  m i n s— 小组口头汇报法国二十世纪三次改革，以及和中

国国情的对比（每组 3 分钟汇报，3 分钟互评讨论） 

- 5 m i n s  — 教师点评 

课后： -了解社会主义核心价值观的法语表达和中文内涵，并将其分

类； 

-  以小组为单位用法语讲述一个真实的故事（必须为亲身经历

或亲眼见证），准备一个 3 分钟的汇报； 

-  以小组为单位完成一个“讲述中国故事”微视频（选做）。  
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涉及的三本著作如下：  

- A n t o i n e  P r o s t ,  L e s  F r a n ça i s  d e  l a  B e l l e  Ép o q u e ,  P a r i s ,  G a l l i m a r d ,  2 0 1 9 ,  

3 8 3  p a g e s  ;  

- J e a n -N o ël  L u c ,  J e a n - F r a n ço i s  C o n d e t t e ,  Y ve s  V e r n e u i l ,  H i s t o i r e  d e  

l ' e n s e i g n e m e n t  e n  F r a n c e ,  X IX e - X X Ie  s i èc l e ,  P a r i s ,  A r m a n d  C o l i n ,  2 0 2 0 ,  

4 1 6  p a g e s  ;  

- J e a n - C l a u d e  D a u m a s ,  L a  r év o l u t i o n  m a t ér i e l l e .  U n e  h i s t o i r e  d e  l a  

c o n s o m m a t i o n  ( F r a n c e ,  X IX e - X X Ie  s i èc l e ) ,  P a r i s ,  F l a m m a r i o n ,  2 0 1 8 ,  5 9 0  

p a g e s .  

教师提问和启发讨论角度：  

1 .  法国美好时代的主要特征和经历的社会变革是什么？  

2 .  法国的消费时代的社会背景是什么？消费时代的改革对当今法国社会有什

么样的影响？  

3 .  中国有没有消费主义盛行的时代？其背后的原因是什么？当代中国用怎样

的智慧来改革？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学习重点：用法语讲述中国故事  

学习方法：小组汇报、互评互议、微电影制作  

 

学生中国故事选题如下：  

组 1：V i s i t e  à u n e  l i b r a i r i e  s p éc i a l i s ée（有视频）  

组 2：U n e  n o u ve l l e  i n s t a l l a t i o n  s p o r t i ve（有视频）  

组 3：C h a n g e me n t  d a n s  m a  v i l l e  n a t a l e :  L i s h u i（无视频）  

组 4：M e s  g r a n d s  p a r e n t s（有视频）  

第四课时：讲好中国故事  

 
课前：-以小组为单位讲述一个真实的故事（必须为

亲身经历或亲眼见证）。 

课中：- 4  m i n s—游戏热身，导入社会主义核心价

值观主题 

-  2 5  m i n s— 小组口头汇报（每组 3 分钟汇

报，3 分钟互评讨论） 

- 1 0  m i n s—小组微视频展映及最佳故事投票 

-  6  m i n s—教师总结 
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教师点评角度：  

-  同义词 /反义词：  

E x .  P r o s p ér i t é : a b o n d a n c e ,  r i c h e s s e ,  a i s a n c e ,  o p u l e n c e ,  r éu s s i t e  

-  词源解释：  

B i e n v e i l l a n c e :  “ vo u l o i r”  l e   “b i e n”  à  l ’ ég a r d  d e s  a u t r e s  ( l a  

c o mp r éh e n s i o n ,  l ' i n d u l g e n c e  e n ve r s  a u t r u i )  ;  b o n t é,  g e n t i l l e s s e  

-  历史溯源：  

D ém o c r a t i e  :  l a  d ém o c r a t i e  p o l i t i q u e  e s t  n ée  d a n s  l a  G r èc e  a n t i q u e .  

P o u r t a n t ,  c e  n ’ e s t  p a s  a va n t  l e  x v i i i e  s i è c l e  q u e  f u t  f o r mu l é e  l a  t h é o r i e  

d e  l a  s ép a r a t i o n  d e s  p o u vo i r s  ( M o n t e s q u i e u )  

-  结合中国故事场景阐释：  

E g a l i t é :  é g a l  s u r  l e  p l a n  d e s  va l e u r s ,  d e s  d r o i t s  ( à  l ’ é d u c a t i o n ,  à  l ’ a c c è s  

a u x  b i e n s  p u b l i c s )  ;  A b s e n c e  d e  t o u t e  d i s c r i m i n a t i o n  e n t r e  l e s  êt r e s  

h u ma i n s  

-  结合生活经验讨论：  

L i b e r t é  :  l ’ é t a t  d e  n e  p a s  s e  s o u m e t t r e  à  q c h  ( l a  p r e s s i o n ,  a u x  c e r t a i n e s  

a u t o r i t és ,  e n g a g e m e n t )  

Q u e s t i o n  :  A  q u e l  mo m e n t ,  vo u s  v o u s  s e n t e z  l i b r e s  ?  

-  H a r mo n i e  :  a c c o r d ,  r a p p o r t s  h e u r e u x  

 

教师总结角度：  

-  不同的国家有不同的政治文化，经历着不同的改革。而中国的政策选择和改革

方向来源于中国丰富的思想史，并且扎根于中国现实和问题；  

-  同学们可以从生活经验出发，观察体验我们的生活，用法语讲述并积极传播。  

 

 

 

视频中呈现的是第四课时“讲好中国故事 - 2 4 字社会主义基

本价值观”开头的 1 1 分 3 0 秒（包含主题导入、游戏热身和

第一组小组汇报）。  


